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Programmagids 
seizoen 2020-2021

Opening seizoen: Maximes,

Lezing: Wonen op het platteland
1

Filosofiecafé Wageningen,

Humanistisch café
2

Theatervoorstellingen,

Verdiepingsdag: Goed leven, goede dood
3

Cursus: Vrouwelijke Kopstukken 

van de Verlichting
4

Arnhem in Dialoog,

Kennis maken met Humanisme
5

Midwinterviering: Vrijheid,

Nieuwjaarsbijeenkomst
6

Praktijkcursus filosofie: de mens en 

de kunst van het leven 
7

Atze Oskamp: Kijk eens met andere ogen 

naar de natuur en korte ALV
8

Cursus: Mens zijn in de 21e eeuw 9

Themabijeenkomsten maand van de filosofie 

Wereldhumanismedag, lezing: De vrije Moraal
10

Dit programma kwam tot stand in samenwerking met het Nivon Arnhem e.o. De ledenprijzen gelden voor zowel HV als Nivon. 
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Over het seizoensprogramma van HVAR

De activiteiten van HVAR zijn gericht op ontmoeten van elkaar en van mensen 

buiten het HV. 

Nieuwsbrieven, flitsmails en website

Op de website van het HVAR en in nieuwsbrieven en flitsmails staat meer actue-

le informatie. Als u geen lid bent van het HV en toch informatie wilt ontvangen, 

kunt u dit laten weten aan de secretaris, e-mail: secretaris@hv-arnhem.nl. Op de 

website staat ook informatie over ‘vaste activiteiten’: groepsactiviteiten die leden 

organiseren en in stand houden, zonder bemoeienis van het bestuur. 

Aanmelden 

Voor activiteiten kunt u zich aanmelden bij de secretaris van HVAR en bij het LB 

(Landelijk Bureau van het HV). Concrete informatie over aanmelding vindt u op de 

pagina’s van de activiteiten. Voor sommige activiteiten is aanmelden niet nodig. 

Het bestuur van het HV Arnhem-Rijnstreek (HVAR):

Maria van Kempen, secretaris

Willie Vrieler, penningmeester en samenstelling programma

Jeannette Janssen, algemeen lid

Nico Lippe, algemeen lid

Anja Niewind, aspirant lid

voorzitter: vacature (bij samenstellen van de gids)



zondagmiddag 20 september 2020

Opening seizoen: Maximes
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PROGRAMMA  HVAR

Lezing: Wonen op het platteland

Wanneer: zondag 20 september om 15.00 uur
Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem
Prijs: leden € 7,50, niet-leden € 10,- 
	 inclusief	koffie/thee/drankje

Het seizoen opent met de opdracht om zelf maximes 

te schrijven die u vóór de bijeenkomst inlevert. Een 

maxime is een zeer bondig geformuleerde waarheid, 

bijvoorbeeld: ‘Achterdocht rechtvaardigt bedrog’. 

Maarten vertelt eerst over maximes van François de 

La Rochefoucauld (1613-1680) en beoordeelt daarna 

de ingeleverde maximes. Een ‘recept’ voor maximes 

schrijven komt in de nieuwsbrief.

Maarten van Buuren was hoogleraar aan de Univer-

siteit Utrecht, schrijft boeken over filosofie en geeft 

lezingen.

Veel ouderen denken na over een levensloopbe-

stendige toekomst. Het ‘Erfdelenconcept’: sociaal, 

duurzaam en kleinschalig wonen op voormalige 

boerenerven, lijkt aantrekkelijk. Dat kan door gebruik 

van gezamenlijke voorzieningen, bijvoorbeeld een 

werkplaats, logeerkamers en een wasserette. En 

door te wonen in kleine, energieneutrale, vrijstaande 

woningen. Gezamenlijke activiteiten zijn mogelijk.

Pieter Parmentier werkt als intermediair tussen erf-

zoekers, erfaanbieders, financiers en overheden aan 

het realiseren van Erfdelenprojecten.

donderdag 8 oktober 2020

door Maarten van Buuren door Pieter Parmentier 

Wanneer: donderdag 8 oktober om 20.00 uur
Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem
Prijs: leden € 7,50, niet-leden € 10,-
	 inclusief	koffie/thee	

Voor de activiteiten op deze pagina is 
aanmelden niet nodig.
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Filosofiecafé Wageningen Humanistisch café

Wanneer: donderdag 8 oktober om 20.00 uur
Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem
Prijs: leden € 7,50, niet-leden € 10,-
	 inclusief	koffie/thee	

tweede zondagmiddag van de maand vanaf zaterdagmiddag 24 oktober 2020

Elke tweede zondag van de maand, behalve in de 

maanden juni, juli en augustus houdt een filosoof 

een inleiding van ongeveer een uur. Na een pauze 

is er gelegenheid om met de spreker en andere 

aanwezigen in gesprek te gaan. De onderwerpen zijn 

zeer divers en haken vaak aan bij actuele, maat-

schappelijke thema’s. 

Actuele informatie over de bijeenkomsten vindt u op 

www.filosofiecafewageningen.nl, in de nieuwsbrieven 

en op de website van HVAR.

Tijdens het humanistisch café bespreken de deel-

nemers actuele thema’s met elkaar aan de hand 

van teksten, gedichten en muziek. Miek den Daas 

of Hanneke ter Beesd, beide humanistisch gees-

telijk begeleider, leiden het gesprek en inspireren 

deelnemers tot denken en verdiepen. Thema’s zijn 

bijvoorbeeld moed, vriendschap, keuzestress en 

eindigheid. 

Het café is er voor een verdiepingsmoment, om 

anderen te ontmoeten en om over eigen grenzen 

heen te kijken.

Wanneer: elke tweede zondag van de maand,
 behalve in juni, juli en augustus, om 14.30 uur
Waar: Thuis, Stationsstraat 32, Wageningen 
Prijs: leden € 8,-, niet-leden € 10,-, studenten 
 halve prijs, leerlingen Pantarijn gratis

Wanneer: zaterdagen 24 okt en 28 nov 2020 en 23 jan, 
 6 mrt, 10 april en 29 mei 2021, 15.30 – 17.00 uur
Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem
Prijs: gratis voor leden, niet-leden € 2,-
 (bijdrage voor consumptie is welkom)

Voor de activiteiten op deze pagina is 
aanmelden niet nodig.
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Theatervoorstellingen

Verdiepingsdag: Goed leven, goede dood

In het seizoen 2020-2021 krijgt u als lid van het HV in Theater aan de Rijn korting op een aantal voorstellingen 

met een levensbeschouwelijk en/of filosofisch thema. In de nieuwsbrieven en op de website komt concrete 

informatie over de voorstellingen waarop de korting van toepassing is. Voor het programma van Theater aan de 

Rijn, zie: www.theateraanderijn.nl.

Hoe kijkt u naar de dood van uzelf en naar die van de ander? Praten over de dood helpt om te weten wat be-

langrijk is in het leven. U onderzoekt de gevoelens die de dood ongemakkelijk maken. We gebruiken inzichten 

van filosofen, maar de belangrijkste bron van wijsheid zijn de andere deelnemers en uzelf.

De docent, Roland Gerritsen is humanistisch geestelijk begeleider en heeft ruime ervaring als docent.

zaterdag 10 oktober 2020:  Wageningen  |  zondag 29 november 2020: Arnhem

Wanneer: zaterdag 10 oktober en zondag 29 november 2020, van 10.00 – 16.00 uur

Waar: 10 oktober in Ons Huis, Harnjesweg 84, Wageningen,  29 november: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem

Prijs: leden € 40,-, niet-leden € 60,- (minimum inkomen: leden € 20,- en niet-leden € 30,-) 

Aanmelden: online via www.cursushumanisme.nu (geen internet? Bel 020-5219000 en toets 3 van het keuzemenu)
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vanaf maandagavond 2 november 2020

Cursus: Vrouwelijke Kopstukken van de Verlichting 

Mannen als Voltaire, Rousseau, Diderot en Kant zijn bekend van de Verlichting. Minder bekend 

is dat deze sociaal-culturele en filosofische beweging ook door vrouwen werd gedragen. 

Deze cursus gaat over vier originele vrouwen uit verschillende landen en met diverse achter-

gronden en onderzoekt hun bijdragen aan de verlichtingsideeën. De vrouwen zijn: Belle van 

Zuylen, Marie-Olympe de Gouges, Mary Wollstonecraft en Germaine de Staël.

Elke bijeenkomst bestaat uit een inleiding van een uur en daarna een gesprek aan de hand 

van stellingen of vragen. 

Jos de Wit (1960) studeerde sociale en economische geschiedenis en volgde modules aan 

de Universiteit voor Humanistiek. Hij geeft cursussen voor het LB van het HV.

door Jos de Wit

Wanneer: 4 x op maandag 2, 9, 16 en 23 november 2020, van 19.30 – 21.30 uur 

Waar: De Wasserij, Molenbeekstraat 26a, Arnhem

Prijs: leden € 60,-, niet-leden € 80,-

Aanmelden: bij secretaris@hv-arnhem of tel 026-3332449

“Madame de Staël”  
(1766 – 1817)
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Arnhem in Dialoog Kennis maken met Humanisme
dinsdagavond 3 november 2020 Woensdagavonden: 4 november 2020 in 

Arnhem |  11 november 2020: Wageningen

HV Arnhem-Rijnstreek organiseert samen met Nivon 

een dialoogtafel. U gaat met onbekende mensen 

in gesprek en dat is verrassend vaak inspirerend.  

Arnhem in Dialoog is de lokale variant van de 

landelijke Dag van de Dialoog, begonnen in de 

VS als reactie op de aanslagen op 9-11. Arnhem 

in Dialoog is van vrijdag 30 oktober t/m zondag 8 

november. Het thema van dit jaar is ‘Erbij horen‘.

HVAR en Nivon hebben samen een gesprekstafel in 

De Wasserij. U kunt ook elders deelnemen.

Bent u nieuwsgierig naar het humanisme en uit 

welke tradities deze levensbeschouwing voortkomt? 

Kom dan naar deze interactieve bijeenkomst, waarop 

u, na een inleiding vragen kunt stellen. We gaan in 

gesprek over actuele onderwerpen en onderzoeken 

samen hoe we vanuit het humanisme hiermee om 

kunnen gaan. Voorkennis is niet nodig.

De docent, Roland Gerritsen is humanistisch geeste-

lijk begeleider en heeft ruime ervaring als docent. 

Wanneer: 3 november van 20.00 – 22.00 uur

Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem

Prijs: gratis

Aanmelden: via Arnhem in Dialoog, www.arnhemdialoog.nl

 of 026-3513185 (D3rde Verdieping). 

 Meldt u aan voor de gewenste tafel.

Wanneer: 4 en 11 november van 19.30 – 22.00 uur

Waar: 4 nov: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem 

 11 nov: Ons Huis, Harnjesweg 84 Wageningen

Prijs: leden € 25,-, niet-leden € 35,-, (min. inkomen:  

 leden € 15,- en niet-leden € 20,-)

Aanmelden:  online via www.cursushumanisme.nu



Tijdens de Midwinterviering blikt Christa Compas, di-

recteur van het Landelijk Bureau van het Humanistisch 

Verbond, terug op wat we in 2020 over vrijheid leerden. 

Vrijheid is mee mogen doen, zelf groeien en ontwikkelen 

in verbinding met de ander. Vrijheid in je eentje? Binnen 

een paar weken is het een lusteloos, verdorrend begrip.

Christa Compas studeerde politicologie en bedrijfskun-

de en werkte o. a. bij de FNV en in het onderwijs.

Na afloop is er een maaltijd.

PROGRAMMA  HVAR

Midwinterviering: Vrijheid 

Als vanouds is er, samen met het Nivon aan het 

begin van het nieuwe jaar een bijeenkomst voor al 

onze leden en andere geïnteresseerden.

Het is goed om elkaar weer te ontmoeten en bij te 

praten onder het genot van koffie, thee, een drank-

je en de laatste oliebollen. 

Kom naar de nieuwjaarsbijeenkomst en neem 

gerust iemand mee.

Nieuwjaarsbijeenkomst
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door Christa Compas

zondagmiddag 20 december 2020

Wanneer: zondag 20 december, van 15.30 – ca. 20.00 uur

Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem

Prijs: leden € 20,-, niet-leden € 25,-, minima € 15,-   

 (inclusief maaltijd en drankje)

Aanmelden: bij secretaris@hv-arnhem.nl of 

 tel. 026-333 24 49

zondagmiddag 3 januari 2021

Wanneer: zondag 3 januari, van 14.30 – 16.30 uur

Waar: De Wasserij, Molenbeekstr. 26a, Arnhem 

Prijs: gratis

Aanmelden:  niet nodig

Kennis maken met Humanisme



Wanneer: 4 x op maandag 8 en 22 februari en 8 en 22 maart, van 19.30 – 22.00 uur 

Waar: De Wasserij, Molenbeekstraat 26a, Arnhem

Prijs:	 leden	€	60,-,	niet-leden	€	80,-,	incl.	koffie/thee,	

 excl. het studieboek ‘Moderne levenskunsten’ van Dick Kleinlugtenbelt 

Aanmelden:  bij secretaris@hv-arnhem.nl of tel. 026-333 24 49

Deze cursus behandelt ‘Moderne levenskunsten’ van verschillende filosofen, op basis van 

het gelijknamige en recent verschenen boek van de cursusleider Dick Kleinlugtenbelt.

De tegenwoordige mens heeft soms moeite met het vinden van rust, het steeds maken van 

keuzes en indelen van tijd. Hoe hiermee om te gaan? In de cursus werkt u op een praktische 

manier met levenskunstoefeningen die helpen bij het beantwoorden van levensvragen en bij 

het zoeken naar een authentieke levensstijl.

Dick Kleinlugtenbelt is filosoof en schrijver. Hij geeft lezingen, workshops, trainingen en 

cursussen. De cursus is geschikt als eerste kennismaking en ook als vervolg op de eerdere 

cursus, omdat andere hoofdstukken uit het boek behandeld worden.

Praktijkcursus filosofie: de mens en de kunst van het leven 
vanaf maandag 8 februari 2021

PROGRAMMA  HVAR
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dinsdagavond 23 februari 2021

Atze Oskamp: Kijk eens met andere ogen naar de natuur 

Mensen gebruiken waardeoordelen over zaken die de mensensoort betreffen ook voor de natuur bijvoorbeeld: 

nuttig/niet nuttig, mooi/lelijk, gevaarlijk/ongevaarlijk.

Maar kijk eens met andere ogen naar de natuur: de waardeoordelen blijken slecht toepasbaar en zijn voor haast 

elke soort anders. Dat laat Atze Oskamp in deze lezing zien aan de hand van voorbeelden in de natuur om ons 

heen.

Atze Oskamp was biologieleraar. Nu is hij vrijwilliger bij het IVN en geeft cursussen en lezingen.

Vóór de lezing vindt een korte algemene ledenvergadering plaats, met daarin een terugblik op het afgelopen 

jaar en de bespreking van de jaarstukken.

en korte ALV 

Wanneer: dinsdag 23 februari om 20.00 uur, de ALV begint om 19.30 uur

Waar: De Wasserij, Molenbeekstraat 26a, Arnhem

Prijs:	 lezing:	leden	€	7,50,	niet-leden	€	10,-,	incl.	koffie/thee

Aanmelden: niet nodig

De ledenprijzen gelden voor 

zowel Humanistisch Verbond 

als Nivon.
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Wie ben ik, als mens, in de 21e eeuw? Media, markt en technologie verande-

ren het leven en de relaties met anderen en de natuur. Hoe blijft u bewuste, 

eigen keuzes maken? In vier interactieve bijeenkomsten verzamelt u nieuwe 

inzichten en een onbevangen blik op uzelf als mens in deze eeuw. U gaat op 

zoek naar humanistische inspiratiebronnen en nieuwe perspectieven.

Door kennisoverdracht, reflectie en gesprekken met de docent en met mede-

cursisten verkent u fundamentele vragen van de 21e eeuw en wat humanisme 

daarbij kan betekenen. Voorkennis is niet vereist. 

Docent Niranyana Jayamary is filosoof en coach voor mensen die vragen heb-

ben over werk- en privésituaties.

Cursus: Mens zijn in de 21e eeuw
vanaf woensdagmiddag 17 maart 2021 in Ede 

Wanneer: 4 x op woensdag 17, 24 en 31 maart en 7 april , van 14.00 – 16.30 uur 

Waar: Cultura, Molenstraat 45, Ede  

Prijs:	 leden	€	75,-,	niet-leden	€	120,-,	incl.	reader	en	koffie/thee

 (min. inkomen: leden € 37,50- en niet-leden € 60,-),

Aanmelden:  online via www.cursushumanisme.nu (geen internet? 

 Bel 020-5219000 en toets 3 van het keuzemenu)

HV  Afdeling
Arnhem - Rijnstreek:

www.humanistischverbond.nl/ 
afdelingen/regio-oost/
afdeling-arnhem-rijnstreek

Op facebook zoek naar:

Humanistisch Verbond
Arnhem-Rijnstreek

Humanistisch Verbond:

www.humanistischverbond.nl

Volg ons op Twitter:

www.twitter.com/
humanverbond

Zo vindt u 
ons online:
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April is de maand van de filosofie. Elk jaar is er een 

ander thema, waarover een filosoof een essay schrijft. 

Landelijk zijn interactieve bijeenkomsten rondom dit 

thema. HVAR organiseert in deze maand twee bijeen-

komsten, één in Wageningen en één in Arnhem. Na 

een prikkelende lezing door een filosoof, gaan deelne-

mers in gesprek met de spreker en met elkaar. 

Over het thema en de sprekers ontvangt u informatie in 

de nieuwsbrief en op de website.

Themabijeenkomsten
maand van de filosofie 2021

Boris van der Ham, voormalig landelijk voorzitter van 

het HV, bespreekt aan de hand van zijn boek De Vrije 

Moraal hoe Nederland worstelt met dilemma’s rond 

keuzevrijheid, verslaving, misbruik en criminaliteit. 

Daarnaast houdt hij een vurig pleidooi tegen onver-

schilligheid.

Boris van der Ham was lid van de Tweede Kamer en 

is voorvechter van het recht op zelfbeschikking.

Na afloop is er een gezellig samenzijn met een 

drankje en een hapje.

Wereldhumanismedag
Boris v. d. Ham: De vrije Moraal

donderdag 8 en dinsdag 20 april 2021

Wanneer: donderdag 8 april om 20.00 uur en

 dinsdag 20 april om 20.00 uur 

Waar: 8 april: Bibliotheek Wageningen

 20 april: De Wasserij, Molenbeekstraat 26a, 

 Arnhem

zondagmiddag 27 juni 2021

Wanneer: zondag 27 juni om 15.00 uur

Waar: De Wasserij, Molenbeekstraat 26a, Arnhem

Prijs: leden € 7,50, niet-leden € 10,-,

	 incl.	koffie/thee,	drankje	en	hapje

Aanmelden:  bij secretaris@hv-arnhem.nl of 

 tel. 026-333 24 49


